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Maternelle

Petite section

Le but est d'initier I'enfant a I'environnement et aux routines quotidiennes. Cela inclut
I'hygiéne, 1'utilisation de ciseaux, la connaissance des parties du corps, la compréhension
de I'espace et du temps, la météo, la découverte des insectes et des arbres.

Les objectifs sont principalement que I’enfant puisse :
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Prendre conscience de I'hygiéne,
Utiliser des ciseaux,
Nommer et situer les différentes grandes parties du corps humain,

Savoir se repérer dans l'espace en apprenant respectivement les notions de
dans/dedans, devant/derriére, en bas/en haut, prés/a coté de, ouvert/fermé,
intérieur/extérieur,

Se repérer dans le temps avec les notions simples jour/nuit,
Savoir évaluer la météo en sachant s'habiller en fonction du temps qu'il fait,

Découvrir les insectes en les reconnaissant, les respectant et comprenant leur réle
dans la nature,

Découvrir les arbres en identifiant et en apprenant sa vie.

Moyenne Section

L'enfant consolide sa compréhension de 1'espace et explore davantage le corps humain.
Les objectifs incluent également la compréhension de 1’écoulement du temps, la
découverte des sens, des cycles de vie et la distinction entre les matiéres et les matériaux.

Les objectifs sont principalement que 1’enfant puisse :
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Savoir se repérer dans la journée avec ses principales étapes (matin, midi, apres-
midi et soir),

Découvrir la semaine et les différents jours qui la composent (pour évoquer le temps
qui passe),

Identifier les mois de I'année, de découvrir les 5 sens en y associant les organes
concernés,

Découvrir les cycles de vie d'un animal et d'une plante,

Distinguer les matieres et les matériaux avec les notions mou/dur/lisse.
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Grande Section

Les objectifs comprennent la maitrise des concepts liés au temps (journée, jours, semaine,
mois), l'approfondissement de la connaissance du corps humain et des 5 sens, la
connaissance des saisons et de la nature ainsi que la sensibilisation a la protection de
l'environnement par le tri.

Les objectifs sont principalement que 1’enfant puisse :
7. Se repérer dans la journée en sachant situer un évenement par rapport aux autres,

7. Se repérer dans le temps en apprenant les jours de la semaine, les mois et en
introduisant les notions de passé/présent/futur,

Reconnaitre plus en détail les parties du corps humain,

Identifier le r6le des organes liés aux 5 sens,

Apprendre les saisons,

Découvrir les matieres qui composent les 4 éléments de la terre,
Appréhender de nouvelles notions comme liquide/solide, vivant/ non vivant,
Etre sensibilisé a la protection de I'environnement comme le tri par exemple.
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